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EL VUELO DE LA PLUMA

EDADES: + 8 anos DURACION: + 15 minutos
OBJETIVO: desarrollar la cooperacion grupal.
PARTICIPANTES: | todo el grupo.
MATERIALES: una pluma por equipo.
¢coOMO . L
EMPEZAMOS? dividimos al grupo subgrupos de cuatro participantes.

DESARROLLO: los integrantes de cada equipo se colocan muy juntos, formando un
circulo y agarrados unos a otros por la cintura. A continuacion, dejaremos caer la
pluma sobre ellos y todos deberdn soplarla sin soltarse para que no caiga al suelo,
mientras avanzan hasta la linea de meta estipulada. En caso de que se les cayese,
deberan empezar de nuevo el recorrido.

VARIANTES: Se puede jugar con un globo.

ETIQUETAS: dinamicas de coperacion, rompe hielos
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