
EDADES: + 10 años DURACIÓN: + 25 minutos

OBJETIVO: desarrollar estrategias conjuntas. Adquirir confianza.

PARTICIPANTES: grandes grupos.

MATERIALES: una vela por participante.

¿CÓMO
EMPEZAMOS?

se forman grupitos de 5-6 personas. Se da a cada
participante una vela encendida.

LAS VELAS

DESARROLLO:  delimitamos un espacio. Consiste en apagar las velas de los otros
equipo SOLO con un soplido, vigilando al tiempo que no apaguen las propias.

Los miembros de cada equipo han de ir siempre juntos. Cuando un equipo se queda
sin velas encendidas, guita OSCURIDAD y se para el juego.

Sus miembros se reparten entre los demás equipos a criterio nuestro y se les vuelve
a encender su vela. Así hasta que haya un único grupo final. 

Es importante que cada equipo discuta su estrategia para sobrevivir.

EVALUACIÓN: ¿ha sido fácil desarrollar estrategias en el grupo? ¿os habéis sentido
arropados por los compañeros?

ETIQUETAS: dinámicas de confianza, rompe hielos
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