EL TIBURON

EDADES: + 10 anos DURACION: + 25 minutos
OBJETIVO: cohesionar el grupo y confiar en los demas.
PARTICIPANTES: | grupos de 12 personas aprox.
MATERIALES: una hoja de periodico por persona
écomMo entregamos a cada participante un papel con el nombre de
EMPEZAMOS? alguién perteneciente al grupo.

DESARROLLO: cada participante coge una hoja de periodico. Se ponen todas juntas

en el suelo formando una barca o balsa y se suben a ellas.

Marcaremos una distancia con una meta (tierra firme) a donde han de llegar.

Para conseguirlo tienen que ir avanzando quitando las hojas de periodico del final y

poniéndolas delante. Ningln tripulante puede pisar fuera de las hojas o se ahogara.

Nuestro rol es el de un tiburdn que ira rompiendo poco a poco la balsa (quitando
hojas). Para sobrevivir y llegar a tierra firme, los participantes han de ayudarse entre
ellos, subiéndose a caballito, en brazos...

EVALUACION: ;qué dificultades habéis encontrado? ¢os habéis sentido integrados

en el grupo?

ETIQUETAS: dinamicas de afirmacion, rompe hielos
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