EL. GUSANO CIEGO

EDADES: + 10 anos DURACION: + 20 minutos
OBJETIVO: desarrollar la colaboracion grupal.
PARTICIPANTES: | todo el grupo.
MATERIALES: panuelos para tapar los 0jos.
écomMo se divide a los participantes en grupos mas pequefios de 5
EMPEZAMOS? personas minimo.

DESARROLLO: cada grupo se pone en linea recta, con los brazos estirados

agarrando por los hombros al compaiero de delante.

Todos se vendan los 0jos menos el participante que va en altimo lugar. Los grupitos
deberan llegar a un punto que estableceremos a través de un recorrido con

obstaculos.

La persona que va en ultimo lugar debera ir indicando el camino a seguir para no
chocar con los obstaculos. Para ello, dara la instruccion precisa con tiempo a su
compaiiero de delante en voz baja, haciendo este lo mismo de forma sucesiva, hasta
llegar la instruccion al que va en cabeza. No se permitira que haya gritos ni voces,

pero si buen ambiente y risas.

ETIQUETAS: dinamicas de confianza, rompe hielos
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